
II. Restart Extreme Tűzoltó TV torony futás 

 

1. A versenyről röviden:  

 Az újraindulás örök idők óta egy megjavult állapot, valaminek a kezdetét vagy akár 

valaminek az ismétlődését is jelenti. Ahogy a természet minden évben újraindul, úgy 

képes a testünk is újraindulni. Így vagyunk képesek meg-megújulva egyre magasabb 

teljesítményekre, vagy akár az életünk teljes megújulására.  

A sportoló újabb csúcsokra tör, a nem sportoló újraindíthatja életét mozgással, új 

modern táplálkozással. Megújult, újraindult életében megtalálhatja a sportját, vagy 

akár egy új sportot, testmozgást. A Restart fesztivál erre ad lehetőséget.  

Az Extrém Tv Torony futáson csak önkéntes, önkormányzati, létesítményi és 

hivatásos tűzoltók vehetnek részt. A számukra megszokott lépcsőfutástól egy kicsit 

eltérőbb környezetben várja a nevezőket a zalaegerszegi Tv-torony. A versenytáv 

akadályok leküzdésével indul és a szokásos lépcsőfutás során is különböző nehezítő 

körülményeket kell legyőzniük a tűzoltóknak, míg nem a 48 méteres magasságban 

lévő kilátószintre érnek teljes légzésvédelem és bevetési ruházat mellett.  

  

2. A verseny helye, ideje:   

 8900 Zalaegerszeg, Bazita utca 1.  TV Torony  GPS koordináták:  46°48'49 Észak  

16°48'45 Kelet  

  

2018. július 5 (csütörtök) 11:00  Regisztráció:  08:00 - 10:30 Pályabejárás:  08:00 - 

10:30 


